
Qualifizierungsprogramm
in der Kindertagespflege

2026



Liebe Leserinnen und Leser,
liebe Fachkrä�e in der Kindertagespflege,

mit großer Freude präsen�eren wir Ihnen unser diesjähriges Qualifizierungs-
programm 2026 – ein umfassendes Fort- und Weiterbildungsangebot speziell 
für die Kindertagespflege.

Die Anforderungen an die frühkindliche Bildung und Betreuung sind in den 
letzten Jahren ste�g gewachsen. Kindertagespflegepersonen übernehmen eine 
zentrale Rolle in der Entwicklung junger Kinder und sind dabei wich�ge 
Bezugspersonen in einer sensiblen Lebensphase. Um diesen hohen 
Anforderungen gerecht zu werden, bedarf es fundierter Fachkenntnisse, 
pädagogischer Sensibilität und kon�nuierlicher Weiterbildung.

Unser Programm für 2026 wurde gezielt darauf ausgerichtet, Sie in Ihrer 
verantwortungsvollen Tä�gkeit zu unterstützen, zu begleiten und fachlich 
weiterzuentwickeln. Es bietet praxisnahe Seminare, aktuelle fachliche Impulse 
und vielfäl�ge Möglichkeiten zur Reflexion und zum kollegialen Austausch. 

Wir laden Sie herzlich ein, sich inspirieren zu lassen, Neues zu entdecken und 
Ihre pädagogische Arbeit mit frischem Wissen und gestärkter Mo�va�on zu 
bereichern.

Wir danken Ihnen für Ihr Engagement und Ihre tägliche Arbeit mit Kindern und 
Familien – und wünschen Ihnen viel Freude und Erfolg beim Stöbern, Planen 
und Teilnehmen!

Ihr Team der

Ein Dienst der 



1. Grenzen setzen in der Kindertagespflege
Klarheit und Sicherheit für Kinder und Eltern

Im Alltag von Kindertagespflegepersonen ist das Setzen und Einhalten von Grenzen 
ein zentrales Thema – sowohl im Umgang mit den Kindern als auch mit deren 
Eltern. In diesem Seminar beleuchten wir, warum Grenzen für die Entwicklung von 
Kindern wich�g sind und wie sie liebevoll, aber konsequent vermi�elt werden 
können. Gleichzei�g gehen wir der Frage nach, wie Kindertagespflegepersonen 
gegenüber Eltern professionell und selbstsicher au�reten, ohne in Konfronta�on zu 
geraten.

Anhand von praxisnahen Beispielen und typischen Alltagssitua�onen erarbeiten wir 
gemeinsam Strategien, die Klarheit und Orien�erung schaffen. Wir reflek�eren 
eigene Haltung, Kommunika�onsmuster und den Umgang mit herausfordernden 
Situa�onen.

Das Seminar bietet Raum für Austausch, Selbstreflexion und kollegiale Fallberatung. 
Ziel ist es, die eigene Posi�on zu stärken und die Handlungssicherheit im 
pädagogischen Alltag zu erhöhen.

Kursnummer: FBA1-BI2026

2. Kommunika�on
Gewal�reie Kommunika�on nach Marshall B. Rosenberg  

Konflikte können überall dort entstehen, wo Menschen aufeinander treffen. Auch in 
der Kindertagespflege ... Die Methode der gewal�reien Kommunika�on bietet die 
Möglichkeit zu schauen, was genau hinter einem Konflikt steckt, um diesen friedvoll 
für alle Beteiligten lösen zu können. 

In diesem Seminar werden wir uns mit dem Ursprung und den Grundlagen der 
„Gewal�reien Kommunika�on“ nach Marshall B. Rosenberg beschä�igen. Wir 
steigen in das Thema “Gefühle und Bedürfnisse” ein und probieren auch ganz 
prak�sch und alltagsnah die Methode der GfK aus. 

Ort:   AWO Bezirksverband OWL, Bielefeld
  (Detmolder Str. 280, Hauseingang C1- 4.OG-rechts)
Datum:   Samstag, den 24.01.2026
Uhrzeit:   10:00-14:00 Uhr
UE:   5
Referent*in: Bahareh Eskandari
Gebühr:             37,70 €
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Kursnummer: FBA2-BI2026

Um Sie op�mal in der prak�schen Umsetzung begleiten zu können, führen Sie zwei 
Dozen�nnen durch den Tag.

3. Kleine Forscher, große Entdecker 

Miniprojekte als Motor für eine ganzheitliche Entwicklung

Haben Sie sich schon einmal gefragt, wie Sie eine ganzheitliche Entwicklung Ihrer 
Tageskinder durch altersgerechte und interessensorien�erte Projekte fördern 
können? Oder haben Sie bereits Miniprojekte in Ihrer Kindertagespflegestelle 
durchgeführt und möchten sich hierzu fachlich austauschen?

Unser Seminar „Miniprojekte als Motor für eine ganzheitliche Entwicklung“ bietet 
Ihnen praxisnahe Einblicke in die Konzep�on und Durchführung von Projekten zur 
Stärkung sozialer, kogni�ver, sprachlicher sowie motorischer Fähigkeiten. Ganz 
nebenbei können Sie spielerisch, mehr Wissen und Verständnis für unsere Welt 
vermi�eln und die Zusammenarbeit mit Ihrer Elternscha� fördern.

Im Rahmen dieses Seminars, werden wir in Kleingruppen konkrete Miniprojekte 
erarbeiten, sodass Sie am Ende mit vielen prak�schen Ideen nach Hause fahren.

Kursnummer: FBA3-BI2026

Ort:   AWO Bezirksverband OWL, Bielefeld
  (Detmolder Str. 280, Hauseingang C1- 4.OG-rechts)
Datum:   Freitag, den 06.02.2026
Uhrzeit:   17:15-20:15 Uhr
UE:   4
Referent*in: Sandra Schepers
Gebühr:             30,10 €

Ort:   AWO Bezirksverband OWL, Bielefeld
  (Detmolder Str. 280, Hauseingang C1- 4.OG-rechts)
Datum:   Samstag, den 31.01.2026
Uhrzeit:   10:00-16:30 Uhr
UE:   8
Referent*in: Michelle Morleo und Anna Kubiak
Gebühr:             60,20 €
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4. Inklusion und Teilhabe im Kindertagespflegealltag ermöglichen 
Vielfäl�ge Perspek�ven für alle Kinder

Inklusion ist ein zentrales Thema in der frühkindlichen Bildung und Betreuung. 
Besonders in der Kindertagespflege spielt die ak�ve Förderung von Teilhabe und die 
gleichwer�ge Teilnahme aller Kinder eine entscheidende Rolle. In diesem Seminar 
erfahren Sie, wie Sie inklusiv arbeiten und jedem Kind – unabhängig von seinen 
individuellen Voraussetzungen – die Möglichkeit bieten können, sich vollständig zu 
en�alten.

Wir thema�sieren die Bedeutung von Inklusion im Alltag der Kindertagespflege und 
erarbeiten gemeinsam, wie Sie den Zugang zu Bildung und sozialer Teilhabe für alle 
Kinder ermöglichen können. Dabei lernen Sie, wie Sie die Bedürfnisse von Kindern 
mit unterschiedlichen Fähigkeiten und aus verschiedenen kulturellen oder sozialen 
Kontexten erkennen und darauf eingehen können.

Prak�sche Tipps, Methoden und Fallbeispiele aus der Praxis zeigen Ihnen, wie Sie 
Barrieren abbauen und ein inklusives, respektvolles und förderliches Umfeld 
schaffen. Wir betrachten auch die Zusammenarbeit mit Eltern, Fachkrä�en und 
Ins�tu�onen, um die Inklusion nachhal�g zu gestalten.

Das Seminar bietet Raum für Austausch, Diskussion und Reflexion, sodass Sie mit 
konkreten Ideen und Handlungsansätzen in Ihre Praxis zurückkehren können.

Kursnummer: FBA4-BI2026

Ort:   AWO Bezirksverband OWL, Bielefeld
  (Detmolder Str. 280, Hauseingang C1- 4.OG-rechts)
Datum:   Samstag, den 21.02.2026
Uhrzeit:   10:00-13:45 Uhr
UE:   5
Referent*in: Bahareh Eskandari
Gebühr:             37,70 €

5. Finanzwissen 
Verständlich, alltagstauglich, unabhängig ...

Sie stehen kurz davor, sich mit einer Kindertagespflegestelle selbstständig zu 
machen oder haben das Gefühl, finanztechnisch noch nicht op�mal aufgestellt zu 
sein? Dann ist dieses Seminar vielleicht für Sie „goldrich�g“.

In einem interak�ven Vortrag mit den Kapitalkoalas, vermi�eln wir praxisnahes und 
unabhängiges Finanzwissen rund um die Kindertagespflege. Gemeinsam klären wir, 
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worauf es finanziell beim Au�au sowie beim Führen einer Kindertagespflegestelle 
ankommt – von den wich�gsten Versicherungen über sinnvolle 
Vorsorgemöglichkeiten bis hin zu Spar�pps für den Alltag.

Unsere Themen im Überblick:
l Finanzielle Grundlagen für den Start in eine Kindertagespflege
l Welche Versicherungen brauche ich wirklich?
l Kindervorsorge: Sparbuch oder ETF?
l Tipps und Tricks zum Sparen im Alltag
l Altersvorsorge und persönliche Finanzplanung
l Zeit für individuelle Fragen

Kursnummer: FBA5-BI2026

Ort:   online per Zoom
Datum:   Samstag, den 28.02.2026
Uhrzeit:   10:00-12:15 Uhr
UE:   3
Referent*in: Patrick Loddewig
Gebühr:             22,95 €

6. Sensomotorik 

Bewegung als Schlüssel zu einer gesunden Entwicklung

Ausreichend Bewegung von „klein auf“ trägt maßgeblich zu einer gesunden 
Entwicklung bei. Strampeln, Greifen, Krabbeln, Laufen…. Bewegung ist ein natürliches 
Grundbedürfnis von Kindern und muss im Kindertagespflegealltag angemessen 
beachtet, gefördert und begleitet werden.

In diesem Seminar wollen wir uns schwerpunktmäßig mit den körperlichen Vorteilen, 
der geis�gen Entwicklung, den sozial-emo�onalen Kompetenzen, der 
Sinneswahrnehmung sowie den sensomotorischen Fähigkeiten beschä�igen.

Nach einigen prak�schen Übungen zur Sensomotorik, werden wir praxistaugliche 
Ideen für Ihren Kindertagespflegealltag erarbeiten.
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Kursnummer: FBA6-BI2026

Ort:   AWO Bezirksverband OWL, Bielefeld
  (Detmolder Str. 280, Hauseingang C1- 4.OG-rechts)
Datum:   Freitag, den 20.03.2026
Uhrzeit:   17:15-20:15 Uhr
UE:   4
Referent*in: Sandra Schepers
Gebühr:             30,10 €

7. Umgang mit kindlichen Ängsten
Sensibel und unterstützend handeln

Kinder entwickeln in ihren ersten Lebensjahren verschiedene Ängste, die o�mals mit 
Übergängen, neuen Erfahrungen oder auch inneren Entwicklungsprozessen 
zusammenhängen. In der Kindertagespflege begegnen uns immer wieder Kinder, die 
mit Ängsten kämpfen – sei es vor Dunkelheit, unbekannten Situa�onen oder dem 
Abschied von den Eltern. In diesem Seminar erfahren Sie, wie Sie kindliche Ängste 
erkennen, einordnen und kompetent begleiten können.

Wir gehen der Frage nach, welche Ängste bei Kindern in welchem Alter typisch sind 
und wie Sie als Tagespflegeperson auf diese Ängste angemessen reagieren können. Sie 
lernen, wie Sie ein sicheres und vertrauensvolles Umfeld schaffen, in dem sich Kinder 
mit ihren Ängsten gehört und verstanden fühlen. Dabei stehen neben prak�schen 
Methoden zur Angstbewäl�gung auch präven�ve Ansätze im Mi�elpunkt, wie Sie 
Ängsten vorbeugen können.

Das Seminar bietet wertvolle Handlungsstrategien für den Alltag und gibt Ihnen 
Instrumente an die Hand, um die Kinder in ihrer Selbstwahrnehmung und ihrem 
Vertrauen zu stärken. Zudem werden Sie lernen, wie Sie in Zusammenarbeit mit den 
Eltern an Lösungen arbeiten können.

Das Seminar ist praxisorien�ert und bietet Raum für Austausch und Reflexion eigener 
Erfahrungen.
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Kursnummer: FBA7-BI2026

Ort:   AWO Bezirksverband OWL, Bielefeld
  (Detmolder Str. 280, Hauseingang C1- 4.OG-rechts)
Datum:   Samstag, den 21.03.2026
Uhrzeit:   10:00-14:00 Uhr
UE:   5
Referent*in: Bahareh Eskandari
Gebühr:             37,70 €

8. Kindersicherheit und Kinderschutz 

Kinderschutzkonzept in der Kindertagespflege – Schri� für Schri� zum eigenen 
Schutzkonzept

Kinderschutz ist eine zentrale Aufgabe in der Kindertagespflege. Seit einiger Zeit 
wird auch von Tagespflegepersonen zunehmend erwartet, ein individuelles 
Kinderschutzkonzept zu erstellen. In diesem Seminar erhalten Sie eine fundierte 
Anleitung, wie Sie ein praxisnahes und rechtlich sicheres Schutzkonzept für Ihre 
Kindertagespflegestelle entwickeln.

Wir erläutern die gesetzlichen Grundlagen und zeigen auf, welche Inhalte ein 
Kinderschutzkonzept enthalten sollte – von der Risikoanalyse über präven�ve 
Maßnahmen bis hin zu klaren Verfahrenswegen im Verdachtsfall. Dabei wird großer 
Wert auf Umsetzbarkeit im Alltag gelegt.

Sie lernen Methoden zur Selbstreflexion kennen, um die eigene Haltung zum 
Kinderschutz zu stärken, und erarbeiten Bausteine für Ihr individuelles Konzept. 
Praxisbeispiele und Vorlagen erleichtern die Umsetzung im Anschluss an das 
Seminar.

Das Seminar richtet sich an Kindertagespflegepersonen, die ein Konzept neu 
erstellen oder ein bestehendes überarbeiten möchten.

Kursnummer: FBA8A-BI2026

Ort:   AWO Bezirksverband OWL, Bielefeld
  (Detmolder Str. 280, Hauseingang C1- 4.OG-rechts)
Datum:   Samstag, den 18.04.2026
Uhrzeit:   10:00-14:00 Uhr
UE:   5
Referent*in: Bahareh Eskandari
Gebühr:             37,70 € 
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Vernachlässigung von Kleinkindern- Anzeichen erkennen und rich�g handeln 

In diesem praxisnahen Seminar lernen Sie, wie Sie Anzeichen von Vernachlässigung 
bei Kleinkindern frühzei�g wahrnehmen und fachgerecht einschätzen können. 
Dabei beschä�igen wir uns mit den verschiedenen Formen von Vernachlässigung – 
emo�onal, körperlich und hygienisch – und deren Auswirkungen auf die kindliche 
Entwicklung. Anhand von Fallbeispielen und aktuellen Studien erhalten Sie einen 
sicheren Blick für mögliche Warnsignale im Alltag. 

Ein zentraler Schwerpunkt liegt auf dem professionellen Umgang mit 
Verdachtsmomenten und den rechtlichen sowie prak�schen Handlungsschri�en, 
die sich hieraus ergeben. Dabei werden auch die Meldepflicht und der 
Schutzau�rag nach § 8a SGB VIII thema�siert. Das Seminar bietet Raum für 
Austausch, Reflexion und die Entwicklung konkreter Handlungsstrategien. Ziel ist es, 
Ihre Handlungssicherheit im sensiblen Bereich des Kinderschutzes zu stärken.

Kursnummer: FBA8B-BI2026

Ort:   AWO Bezirksverband OWL, Bielefeld
  (Detmolder Str. 280, Hauseingang C1- 4.OG-rechts)
Datum:   Samstag, den 10.10.2026
Uhrzeit:   10:00-13:45 Uhr
UE:   5
Referent*in: Bahareh Eskandari
Gebühr:             37,70 €

9. Bildungsraum Natur
Mit allen Sinnen in den Wald – Waldpädagogik für die Kleinsten

Leiden Sie auch unter einem akuten Naturmangel? Oder sind Sie mit Ihren 
Tageskindern täglich draußen und wünschen sich weitere Ideen sowie Anregungen 
für Ihre Waldspaziergänge? 
Im Blä�erhaufen graben, Käfer beobachten, auf Baumstümpfe kle�ern ... Wie 
erleben Kinder unter drei Jahren den Wald und was bedeuten Naturerfahrungen für 
ihre frühkindliche Entwicklung? 
In dieser praxisnahen Fortbildung tauchen wir gemeinsam mit allen Sinnen in die 
Welt des Waldes ein. Dabei erfahren Sie, wie Sie bereits mit den Jüngsten 
altersgerechte und sichere Naturerfahrungen gestalten können. Sinnliche 
Wahrnehmung, Bewegungsfreude, Achtsamkeit und kindliche Neugier stehen 
hierbei stets im Mi�elpunkt. 
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Kursnummer: FBA9-BI2026

Ort:   Kindergarten St. Chris�na, Jahnstraße. 4, 
                            33442 Herzebrock-Clarholz 
Datum:   Samstag, den 25.04.2026
Uhrzeit:   10:00-14:00 Uhr
UE:   5
Referent*in: Sandra Schepers
Gebühr:             37,70 €

Inhalte:
l Grundlagen der Waldpädagogik für Kinder unter 3 Jahren
l Bedeutung von Naturerfahrungen für die kindliche Entwicklung
l Sinnesförderung durch natürliche Materialien
l Spiele, Lieder und Rituale im Wald
l Sicherheit und Organisa�on von Ausflügen in die Natur
l Reflexion und Austausch aus der Praxis

Die Fortbildung ist praxisorien�ert und findet größtenteils im Freien sta�. Sie 
verbindet kurze Theorieeinheiten mit vielen prak�schen Übungen, Naturerfahrungen 
und kollegialem Austausch. Bi�e bringen Sie daher we�erfeste Kleidung und 
Verpflegung mit. Die Fortbildung findet bei jedem We�er sta�! 

10. Selbs�ürsorge
Kann ich allen gerecht werden? – Zwischen Erwartungen, Bedürfnissen und 
Selbs�ürsorge in der Kindertagespflege

Der Alltag in der Kindertagespflege ist geprägt von vielfäl�gen Anforderungen: Die 
individuellen Bedürfnisse der Kinder, die Erwartungen der Eltern, gesetzliche 
Vorgaben und der eigene Anspruch an gute Betreuung – all das bringt 
Tagespflegepersonen o� an ihre Grenzen. In diesem Seminar gehen wir der Frage 
nach, ob und wie es möglich ist, allen gerecht zu werden – und wo gesunde Grenzen 
gezogen werden müssen.

Gemeinsam reflek�eren wir, welche Erwartungen an die eigene Rolle realis�sch sind 
und wie mit Spannungsfeldern konstruk�v umgegangen werden kann. Dabei spielt 
das Thema Selbs�ürsorge eine zentrale Rolle: Nur wer gut für sich selbst sorgt, kann 
dauerha� für andere da sein.
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Sie haben die Möglichkeit, am nahegelegenen Sportplatz zu parken. Wer mit 
dem Zug anreisen möchte, fährt bis zum Bahnhof Herzebrock. Von dort aus 
erreichen Sie in ca. 10 Minuten (Fußweg) die Einrichtung.



Das Seminar bietet Raum für Austausch, Erfahrung, prak�sche Übungen und die 
Entwicklung individueller Lösungsansätze. Ziel ist es, die eigene Haltung zu stärken, 
Prioritäten zu klären und den Blick für das Wesentliche zu schärfen.
Lernen Sie, wie Sie mit Klarheit, Empathie und Selbstbewusstsein Ihren 
anspruchsvollen Alltag meistern können!

Kursnummer: FBA10-BI2026

Ort:   AWO Bezirksverband OWL, Bielefeld
  (Detmolder Str. 280, Hauseingang C1- 4.OG-rechts)
Datum:   Samstag, den 09.05.2026
Uhrzeit:   10:00-14:00 Uhr
UE:   5
Referent*in: Bahareh Eskandari
Gebühr:             37,70 €

11. Veränderungen begegnen
Veränderungen im Familiensystem – Wie sie den Alltag in der Kindertagespflege 
beeinflussen

Familien sind dynamische Systeme, die sich ständig verändern. Trennungen, Umzüge, 
neue Partnerscha�en oder die Geburt eines weiteren Kindes können große 
Auswirkungen auf das Leben von Kindern haben – und damit auch auf den Alltag in 
der Kindertagespflege. In diesem Seminar erfahren Sie, wie solche Veränderungen die 
Entwicklung der Kinder beeinflussen können und welche Auswirkungen sie auf Ihre 
Arbeit als Kindertagespflegeperson haben.

Wir gehen der Frage nach, wie Sie als Fachkra� auf solche Veränderungen reagieren 
können, um die Kinder weiterhin op�mal zu unterstützen. Dabei spielen Themen wie 
Bindung, emo�onale Stabilität und die Gestaltung eines sicheren Rahmens eine 
zentrale Rolle. Sie lernen, wie Sie auf die unterschiedlichen Bedürfnisse der Kinder in 
Übergangsphasen eingehen und wie Sie Eltern in herausfordernden Zeiten 
unterstützen können, das Wohl ihrer Kinder nicht aus dem Blick zu verlieren.

Kursnummer: FBA11-BI2026

Ort:   AWO Bezirksverband OWL, Bielefeld
  (Detmolder Str. 280, Hauseingang C1- 4.OG-rechts)
Datum:   Samstag, den 13.06.2026
Uhrzeit:   10:00-14:00 Uhr
UE:   5
Referent*in: Bahareh Eskandari
Gebühr:             37,70 €
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12. Autonomie und Fürsorge
Kindertagespflege und Helikoptereltern – Wie Sie im Umgang mit 
überfürsorglichen Eltern souverän bleiben

In der Kindertagespflege begegnen uns immer häufiger Eltern, die ihre Kinder sehr 
stark kontrollieren und beschützen – sogenannte „Helikoptereltern“. Diese Eltern 
neigen dazu, in allen Bereichen des Lebens ihrer Kinder sehr stark einzugreifen und 
Entscheidungen zu treffen. In diesem Seminar beschä�igen wir uns mit den 
Herausforderungen, die Helikoptereltern für die tägliche Arbeit von 
Kindertagespflegepersonen mit sich bringen.

Wir erarbeiten gemeinsam, wie Sie als Fachkra� in solchen Situa�onen souverän 
bleiben und klare Grenzen setzen können, ohne in Konflikte zu geraten. Dabei 
gehen wir auf die Bedürfnisse und Ängste der Eltern ein, um den Umgang mit 
diesen in einem wertschätzenden Rahmen zu gestalten. Sie lernen, wie Sie 
konstruk�v und professionell mit übermäßiger Kontrolle und Überbehütung 
umgehen können, ohne die Eltern vor den Kopf zu stoßen.

Das Seminar bietet praxisorien�erte Tipps und Handlungsmöglichkeiten für den 
Alltag sowie Kommunika�onsstrategien, um Ihre Posi�on zu stärken und Eltern ein 
Stück weit loszulassen. Dabei wird auch die Bedeutung von Transparenz und 
Koopera�on in der Zusammenarbeit mit den Eltern thema�siert.

Kursnummer: FBA12-BI2026

Ort:   AWO Bezirksverband OWL, Bielefeld
  (Detmolder Str. 280, Hauseingang C1- 4.OG-rechts)
Datum:   Samstag, den 18.07.2026
Uhrzeit:   10:00-14:00 Uhr
UE:   5
Referent*in: Bahareh Eskandari
Gebühr:             37,70 €

13. Trotzphasen begegnen
Mit Geduld und Klarheit durch herausfordernde Phasen

Trotzphasen gehören zu den typischen Entwicklungsstufen von Kindern, 
insbesondere im Alter zwischen 2 und 4 Jahren. Diese Phasen stellen nicht nur für die 
Kinder, sondern auch für Kindertagespflegepersonen eine Herausforderung dar. In 
diesem Seminar erfahren Sie, wie Sie in Zeiten des Trotzes souverän bleiben und die 
Bedürfnisse der Kinder angemessen verstehen und darauf reagieren können.
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Kursnummer: FBA13-BI2026

Ort:   AWO Bezirksverband OWL, Bielefeld
  (Detmolder Str. 280, Hauseingang C1- 4.OG-rechts)
Datum:   Samstag, den 15.08.2026 (Sommerferien in NRW)
Uhrzeit:   10:00-14:00 Uhr
UE:   5
Referent*in: Bahareh Eskandari
Gebühr:             37,70 €

Wir beschä�igen uns mit den Ursachen für Trotzverhalten und zeigen auf, welche 
Bedürfnisse hinter den Wutausbrüchen und dem Widerstand stehen. Sie lernen, wie 
Sie als Fachkra� klare und konsequente Grenzen setzen, ohne die Beziehung zum 
Kind zu belasten. Zudem gehen wir auf Strategien ein, wie Sie in schwierigen 
Situa�onen ruhig und wertschätzend bleiben können.

Prak�sche Übungen und Fallbeispiele aus dem Alltag helfen Ihnen, Lösungen für die 
typischen Herausforderungen der Trotzphase zu entwickeln. Dabei wird auch das 
Thema Selbstreflexion behandelt: Wie können Sie Ihre eigenen Reak�onen in 
solchen Momenten kontrollieren und gleichzei�g das Kind in seiner Entwicklung 
unterstützen?

Das Seminar bietet Raum für Erfahrungsaustausch sowie konkrete 
Handlungsempfehlungen für Ihre Praxis.

14. Besonderheiten in der Betreuung von Kindern unter 3 Jahren
Sensibel, liebevoll und kompetent

Die Betreuung von Kindern unter 3 Jahren stellt eine besondere Herausforderung 
dar. In dieser frühen Lebensphase entwickeln sich grundlegende Fähigkeiten, die für 
das spätere Leben entscheidend sind. In unserem Seminar erfahren Sie, wie Sie 
diese sensiblen Entwicklungsphasen unterstützen und Kinder in ihrer emo�onalen, 
sozialen und kogni�ven Entwicklung op�mal begleiten können.

Wir thema�sieren die besonderen Bedürfnisse und Wahrnehmungswelten von 
Kleinkindern und geben Ihnen praxisorien�erte Methoden an die Hand, wie Sie Ihre 
Tagespflegeeinrichtung auf die Bedürfnisse dieser Altersgruppe ausrichten können. 
Schwerpunkte sind u. a. die Förderung der Bindung, das Erkennen von 
Entwicklungsphasen sowie die Förderung von Selbstständigkeit und 
Sprachentwicklung.

Darüber hinaus gehen wir auf typische Herausforderungen im Umgang mit
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Kleinkindern ein, wie z. B. Trotzphasen, Trennungsängste oder das Erlernen von 
Regeln und Grenzen. Sie lernen, wie Sie mit Geduld und Feingefühl auf die 
Bedürfnisse der Kinder eingehen und Konflikte deeskalierend lösen können.

Das Seminar bietet Ihnen Raum für Austausch, prak�sche Übungen und eine 
ver�e�e Reflexion der eigenen Arbeit mit Kindern unter 3 Jahren.

Kursnummer: FBA14-BI2026

Ort:   AWO Bezirksverband OWL, Bielefeld
  (Detmolder Str. 280, Hauseingang C1- 4.OG-rechts)
Datum:   Samstag, den 12.09.2026
Uhrzeit:   10:00-13:45 Uhr
UE:   5
Referent*in: Bahareh Eskandari
Gebühr:             37,70 €

15. Diversität und Erziehungspartnerscha�
Planspiele zum kulturellen Perspek�vwechsel – Vielfalt erleben und verstehen

In diesem interak�ven Seminar nehmen wir Sie mit auf eine Reise, bei der Sie die 
Perspek�ve wechseln und sich in die Lebensrealität anderer Kulturen 
hineinversetzen können. Anhand mehrerer Planspiele erleben Sie, wie kulturelle 
Unterschiede Wahrnehmung, Kommunika�on und Verhalten beeinflussen können. 
Ziel ist es, durch prak�sche Szenarien ein besseres Verständnis für die 
Herausforderungen und Chancen kultureller Vielfalt zu entwickeln.

Das Planspiel fördert Empathie und Sensibilität im Umgang mit kulturellen 
Unterschieden und stärkt die Fähigkeit, Vorurteile zu erkennen und zu reflek�eren. 
Sie werden mit konkreten Situa�onen aus der Praxis konfron�ert, in denen 
unterschiedliche Werte, Normen und Handlungsweisen aufeinandertreffen. Dabei 
stehen die Themen Kommunika�on, Konfliktmanagement und interkulturelle 
Kompetenz im Vordergrund.

Das Seminar ist besonders geeignet für Fachkrä�e in der Kindertagespflege, die 
täglich mit Familien aus verschiedenen kulturellen Hintergründen arbeiten und 
deren Perspek�ve erweitern möchten.

Neben dem prak�schen Erlebnis des Planspiels wird auch Raum für Reflexion und 
Austausch über eigene Erfahrungen und Herausforderungen geboten.
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Kursnummer: FBA15-BI2026

Ort:   AWO Bezirksverband OWL, Bielefeld
  (Detmolder Str. 280, Hauseingang C1- 4.OG-rechts)
Datum:   Samstag, den 17.10.2026
Uhrzeit:   10:00-13:00 Uhr
UE:   4
Referent*in: Elisabeth Lisi
Gebühr:             30,10 € 

16. Erziehung und Erziehungss�le
Montessori-Pädagogik für die Kindertagespflege – Ein Praxisbesuch

„Hilf mir, es selbst zu tun“ ist ein bekanntes Zitat von Maria Montessori. Was genau 
hat sie hiermit gemeint und auf welchen Grundgedanken basiert diese Pädagogik?

Im Rahmen unseres zweitägigen Seminars tauchen wir ein, in die Grundlagen der 
Montessori-Pädagogik und sammeln konkrete Anregungen für Ihre Praxis. Durch 
anschauliche Beispiele und Tipps erfahren Sie, wie Sie die kindliche 
Selbstständigkeit und Neugierde Ihrer Tageskinder kün�ig noch gezielter fördern 
können. 

Online-Input sowie Austausch am Tag 1:
Am ersten Abend erwartet Sie ein kurzer, informa�ver Onlineinput in einem Umfang 
von 2 Unterrichtseinheiten (UE). Hierbei werden wir uns mit den wich�gsten 
Grundprinzipien der Montessori-Pädagogik vertraut machen. Der Abend bietet 
darüber hinaus, Raum zum gegensei�gen Austausch.

Besuch eines Montessori Kinderhaus am Tag 2:
Am zweiten Abend haben Sie die Gelegenheit, einen Montessori Kinderhaus (u.a. 
mit einer Nestgruppe für Kinder von 0-3 Jahren) in Bielefeld-Heepen zu besich�gen. 
Durch den Austausch mit einer erfahrenen Montessori-Fachkra� erhalten Sie 
prak�sche Tipps für Ihren Praxisalltag.

Kursnummer: FBA16-BI2026

Tag 1
Ort:   online per Zoom
Datum:   Montag, den 16.11.2026
Uhrzeit:   17:30-19:00 Uhr
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Tag 2
Ort:   Montessori Kinderhaus, Theodor-Heuss-Str. 16, 33719 Bielefeld
Datum:   Mi�woch, den 18.11.2026
Uhrzeit:   17:30-19:45 Uhr
UE:   5 insgesamt
Referent*in: Elisabeth Lisi
Gebühr:             37,70 €

Ansprechpartnerin zu den tä�gkeitsvorbereitenden oder -begleitenden 
Grundqualifizierungen:

Elisabeth Lisi, Telefon 0521/ 92 16 467
elisabeth.lisi@awo-lifebalance-owl.de

Ansprechpartnerin zu den Weiterbildungsangeboten für bereits tä�ge 
Kindertagespflegepersonen: 

Gabriele Manhardt, Telefon 0521/ 92 16 461
gabriele.manhardt@awo-lifebalance-owl.de

Ein Dienst der AWO Ostwes�alen-Lippe e.V.
Detmolder Straße 280
33605 Bielefeld
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Programmänderungen bleiben vorbehalten. Alle Veranstaltungen, auch aktuell 
und zusätzlich zu diesem Programmhe� geplante Veranstaltungen, finden Sie auf 

unserer Homepage, ebenso die Allgemeinen Geschä�s- und Datenschutz-
bes�mmungen: www.awo-lifebalance-owl.de

awo lifebalance owl ist Koopera�onspartner des:
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